GoOT WEBINAIRE - Plaisir de manger —SEANCE 2
VOIE

RETRONASALE FICHE PRATIQUE - LE GOUT

DEGUSTATION -DECOUVERTE VOIE RETRONASALE

PARTIE 1 : DEGUSTATION
PARTIE 2 : VISIONNAGE VIDEO YOUTUBE
Matériel :

Carrés chocolat noir intense (70% de cacao)
Ordinateur
Ecran

Demander aux participants de se pincer le nez et manger un morceau de chocolat, prendre le
temps de bien le déguster — recueil des sensations des participants — fiche recueil

Dans un deuxieme temps recommencer l'expérience mais cette fois le participant se
deboucher le nez au milieu de la dégustation — recueil des sensations des participants — fiche
recueil

Description du fonctionnement de la voie rétronasale

Cavité nasale

Muqueuse
S, ) olfactive
Nari
anne.‘ Fosses

Voie orthonasale :
odeur

Voie rétronasale :
aréme

VISIONNAGE DE LA VIDEO (Durée 2min30)

https://www.youtube.com/watch?v=ytXPVPKZTiY
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