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WEBINAIRE – Plaisir de manger – 

FICHE RECUEIL – Dégusta2on guidée 

 

 

Nom du produit/ plat : 

Date de dégusta4on : 

Présenta2on du produit /plat : 

 Descrip4on brève : développement, fabrica4on, histoire… 

 Caractéris4ques : composi4on/ingrédients 

Aspect visuel : 

 Couleur : ton / intensité 0 à 10 

 Clarté : transparence / brillance… 

 Autres par4cularités  

Arôme : 

Notes olfac4ves : fruits, épices, fleurs… 

Intensité : 0 à 10 

Goût : 

 Saveurs principales : acidité, douceur, amertume… 

 Texture : lisse, crémeux, croquant … 

 Longueur en bouche : durée des saveurs après la dégusta4on 

Accords : 

Connus : associa4ons les plus fréquentes 

Imaginés : laisser libre cours à son ressen4 :  

Notes personnelles : 

 

 

 

DÉGUSTATION  
GUIDÉE 
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